
みどり病院
２階病棟



病棟紹介

•循環器内科、心臓血管外科、消化器科内
科の混合病棟

• スタッフは看護師22名、看護助手・介護福
祉士8名、クラーク１名

•病床数52床（ICU４床含む）

• 10対1看護

•日勤と夜勤の2交代制

•看護助手の場合、日勤・夜勤・早出・遅出



主な手術・検査

2階病棟では循環器内科、心臓血管外科が中心にあります

・心臓カテーテルを使用する冠動脈造影検査、経皮的冠動脈形成術

・心臓カテーテルアブレーション術

・心臓弁膜症手術、冠動脈バイパス術

・永久的ペースメーカー埋め込み術・ペースメーカー電池交換

・胃カメラ・大腸カメラ検査

・胃瘻造設



病棟コンセプト「モニターの向こう側」

2階病棟では循環器・心臓疾患が多く心電図モニターを装着している患者様
が多くいらっしゃいます。

心電図モニターに現れることだけでなく、モニターの向こう側の患者様はど
ういう状態か？とスタッフは日々考え行動しています。

異常や異変があれば、すぐに病室を訪れ患者様を看る姿勢が重要です。

モニターの向こう側にいる実際の患者さんに想いをよせて、声なき声に耳を
澄まして必要な時にすぐ行動できるように日々努めています。



•手術やカテーテル検査・治療が決定した患者の術前から退院までの
看護支援を積極的に行っております。

•入院時から治療・手術前までの検査や処置を問題なく行えるようクリ
ニカルパスを使用し不安の軽減に努めています。

• また、術後合併症や患者のADL低下を起こさないように看護師だけ
でなくリハビリや薬剤科、栄養科など多職種と連携を取りながら、早
期の回復・退院ができるように努めています。

患者支援



循環器カンファレンス

毎週金曜日に医師より看護師へ
入院されている患者様の症例を
通して勉強会を開催しています。



教育体制
• 新入職された看護師へは技術チェックリスト
を用いて指導・サポートを行っています。

• 病棟の取り組みとして新卒スタッフは指導ノ
ートを作りできたことや気を付けてほしいこ
となどを記載しています。

• プリセプターシップを実施し、先輩看護師と
一組のペアになり、指導・教育・心理的サポ
ートを行い不安なく一人立ちできるよう育成
しています。

• 経験値に応じたラダー研修や院外研修が受
けられる様にサポートをしています。



委員会活動

委員会の種類：院内感染、医療安全、褥瘡、教育、情報・記録、WEB・広報

・看護師・看護助手がチームを組み、協力し合い委員会活動しています

・病棟では委員会のメンバーにかかわらず病棟スタッフ全員で各委員会の
課題や問題点に取り組んで、より良い職場環境を目指しています。



（新入職者を希望されている方・新
入職様）へメッセージ

•当病棟では循環器科をメインとしております。心電図波形の読み取り
が難しいと抵抗があるかもしれません。病棟には高い専門知識のある
看護師がサポートいたします。また、病棟内や医師による勉強会も定
期的に行いスタッフのスキルアップも図っております。

•看護助手での入職を希望される方も経験の有無を問わず、出来ること
から少しずつ教えていきます。

私たちと共により良い看護を提供するためのチームを作っていきましょう
あなたの熱意を待っています。



ご清聴ありがとうございました


